
桃園縣雙龍國小辦理「午餐教育宣導」活動 
          103   朝會廣場

午餐秘書利用朝會時間進行宣導工作 說明有機蔬菜不使用化學農藥及肥料 

有機栽種是友善環境及人體健康的 政府補助每週二和四供應有機蔬菜 

午餐設備（配膳台等）需愛惜使用 午餐衛生營養教育指導備忘請班級落實



桃園縣雙龍國小接受「營養師蒞校午餐訪視」活動 
          103   地下室停車場及各班級

龍星國小營養師司徒蓁小姐蒞校訪視 檢視在校取樣做留檢並標示冷藏 2天 

查看午餐配膳及週邊環境衛生安全 營養師陪同廠商駐校服務人員送餐 

了解送餐入班放置餐盒湯筒情形 班級同學有禮貌跟服務人員問候感謝 



桃園縣雙龍國小辦理「營養教育宣導—天天五蔬果 健康跟著我」活動
        104   升旗廣場

總務主任介紹津味營養師蒞校宣講 全校師生一起專心聆聽熱烈舉手發言 

一份蔬果的份量有多少？約拳頭大小 各種顏色五蔬果-二份青菜+三份水果 

高舉手臂張開手指是每天要吃的蔬果量 有獎徵答幸運者開心正確回答獲得禮物

 


